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Звіт 
про основні показники наукової діяльності  

кафедри психіатрії, наркології та медичної психології  
за 3-й квартал 2025 року 

 
№ Назва 

кафедри 
Найменування завдання, 

виконавець 
Термін виконання, 

виконавець 
Наукові результати 
виконання завдання  

1. Психіатрії, 
наркології 

та медичної 
психології 

Науково-дослідна робота 
«Клініко-психопатологічні та 
параклінічні дослідження і 
оптимізація лікувально-
реабілітаційних заходів при 
основних формах психічної 
патології та коморбідних 
розладах» 
№ державної реєстрації: 
0121U108235 
Керівник НДР 
Проф. А.М. Скрипніков 
відповідальний виконавець: 
Животовська А.І. 
Бойко Д.І.  
 
 

2021 – 2025 рр.. 
Животовська А.І. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2023 – 2025 рр.. 
Бойко Д.І.  
 

 Дисертаційна робота була 
захищена 03.04.2025 року 
відповідно до рішення 
разової спеціалізованої вченої 
ради, створеної згідно з 
наказом ректора Полтавського 
державного медичного 
університету № 60 від 
07.02.2025 року. Диплом 
доктора філософії Н25 
№14018369 від 22 квітня 
2025р. видано Полтавським 
державним медичним 
університетом. 
 
Триває аналіз даних, 
отриманих у ході первинного 
анкетування. Продовжено 
написання статей до фахових 
видань та періодичних видань 
наукометричних баз Scopus, 
Web of Science, підготовку до 
виступів на науково- 
практичних конференціях. 

2. Психіатрії, 
наркології 

та медичної 
психології 

Науково-дослідна робота  
«Роль порушень сну та 
циркадного ритму у 
діагностиці, прогнозуванні 
перебігу, реабілітації та 
комплексному лікуванні 
розладів психіки та 
захворювань нервової 
системи» 
№ державної реєстрації: 
0124U000094 
Керівники НДР 
Проф. А.М. Скрипніков 
Проф. М.Ю. Дельва 
відповідальний виконавець:  
Бойко Д.І.  
«Комплексний підхід у 
лікуванні стрес-асоційованих 
психічних розладів та аналіз 
предикторів резидуальних 
симптомів у комбатантів з 
урахуванням порушень сну» 

2023 – 2027 рр.. 
Бойко Д.І.  
 

Триває написання розділу 4.  
Триває збір та реєстрація даних, 
проведено підготовку до 
виконання 3-го етапу клінічного 
дослідження. Продовжено 
написання статей до фахових 
видань та періодичних видань 
наукометричних баз Scopus, Web 
of Science, підготовку до виступів 
на науково- практичних 
конференціях. 
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3. Психіатрії, 
наркології 

та медичної 
психології 

Науково-дослідна робота 
«Клініко-психопатологічні та 
параклінічні дослідження і 
оптимізація лікувально-
реабілітаційних заходів при 
основних формах психічної 
патології та коморбідних 
розладах» 
№ державної реєстрації: 
0121U108235 
Керівник НДР 
Проф. А.М. Скрипніков 
відповідальний виконавець:  
 відповідальний виконавець:  
Борисенко В. В.  
«Патоморфоз шизофренії: 
семіотика, клініко-
патогенетичні та 
психосоціальні чинники, рання 
діагностика, лікування» 
На підставі системного 
аналізу особливостей 
сучасного соціально-
демографічного, клініко-
психопатологічного, 
психосоціального та 
терапевтичного патоморфозу 
шизофренії, науково 
обґрунтувати та розробити 
нові підходи до оптимізації її 
ранньої діагностики, 
лікування та реабілітації. 

2023 – 2027 рр.. 
Борисенко В. В.  
 

Завершено написання розділу 
1, що містить огляд сучасних 
літературних джерел з 
досліджуваної проблеми.  
Розпочато збір та реєстрацію 
даних, розпочато роботу над 
дизайном дослідження. 
Продовжено написання статей 
до фахових видань та 
періодичних видань 
наукометричних баз Scopus. 

  
4. Психіатрії, 

наркології 
та медичної 
психології 

Науково-дослідна робота  
«Системний підхід до 
вивчення стрес-асоційованих 
розладів (механізми 
формування, діагностика, 
психосоціальна дезадаптація, 
терапія, реабілітація та 
профілактика)»  
№ державної реєстрації: 
0122U202027  
Керівник НДР  
Проф. Л.О. Герасименко 
відповідальні виконавці: 
проф. Герасименко Л.О. 
асп. Приліпка К.  
Дослідити та оптимізувати 
психогігієнічні особливості 
психосоціальної дезадаптації 
внутрішньо переміщених 
студентів медичних закладів 
вищої освіти України в 
умовах воєнного часу 

2022 – 2026 рр.. 
Приліпка К. 

Продовжується написання 3-
го розділу дисертаційної 
роботи. Проводиться 
підготовка статті  до фахових 
видань та періодичних видань 
наукометричних баз Scopus. 
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5. Психіатрії, 
наркології 

та медичної 
психології, 
Неврології 

«Нейро-психологічні 
особливості больових 
феноменів при органічних 
ураженнях нервової системи 
та психіки внаслідок бойових 
дій» 
Керівники НДР: 
проф. А.М. Скрипніков, проф. 
М.Ю. Дельва; 
відповідальні виконавці:  
Герасименко Л.О.,  
Гринь К.В. 
«Розлади адаптації в 
учасників бойових дій з 
бойовою травмою  
(діагностика, лікування, 
реабілітація)». 
На підставі системного 
аналізу анамнестичних, 
клінічних, психопатологічних, 
патопсихологічних 
характеристик розладів 
адаптації в учасників бойових 
дій з бойовою травмою, 
науково обґрунтувати та 
розробити комплексну 
систему діагностично-
лікувальних та 
реабілітаційних заходів. 

2024-2028 рр. 
Гринь К.В. 

Тема ініціативної науково-
дослідної роботи кафедри 
нервових хвороб та кафедри 
психіатрії, наркології та 
медичної психології 
затверджена на засіданні 
Проблемної комісії з 
терапевтичних дисциплін  
Полтавського державного 
медичного університету 
від 15.05.2024 року (протокол 
№5), подана до затвердження 
Вченою радою ПДМУ. 
Написано І  та ІІ розділ. 
Проведено набір 
досліджуваного матеріалу, 
сформульовано гіпотезу 
дисертаційного дослідження. 
Розроблено та опрацьовано 
дизайн дослідження. 
Подано статті до 
наукометричої бази Scopus. 

 
Таблиця 2. 
 

Найменування 
завдання, 

виконавець 

Найменування показників 
виконання завдання (стаття, 

патент, інформаційний 
лист, методичні 
рекомендації, 
нововведення) 

Оди
ниц

я 
вимі
ру 

Очікувані 
результати 

Фактично досягнуто  

Створення нового 
сучасного 
підручника з 
медичної психології 
Ісаков Р.І. 

Підручник 
Медична психологія: 
підручник / Р.І. Ісаков. – К. : 
ВСВ «Медицина», 2025. – 
367с. 

1 шт. Створення нового 
сучасного 
підручника з 
медичної 
психології 

Створено з урахуванням 
потреб освітнього 
процесу та актуальних 
викликів нашого часу. 
Матеріал подано на 
основі узагальненого 
клинічного досвіду. 
Надано увагу питанням 
психосоматики, 
психології медичної 
діяльності, інформаційної 
психогігієни. 
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Доповнити та 
переробити видання з 
урахуванням 
оновлених вимог та 
уніфікованих 
клінічних 
протоколів. 
Герасименко Л. О.,  
Скрипніков А.М.,  
Ісаков Р.І. 

Навчальний посібник 
Реакція на важкий стрес та 
розлади адаптації. 
Посттравматичний стресовий 
розлад: навч. посіб./ 
Герасименко Л. О., 
Скрипніков А.М.,  Ісаков Р.І.. 
– 2-е вид., переробл. І доповн. 
_ К. : ВСВ «Медицина», 2025. 
– 151с. 

1 шт. Доповнити та 
переробити 
видання з 
урахуванням 
оновлених вимог 
та уніфікованих 
клінічних 
протоколів. 

У другому 
переробленому та 
доповненому виданні 
навчального посібника 
розширено та доповнено  
систему надання 
медичної допомоги 
пацієнтам із ГСР, ПТСР, 
РА та внесено новий 
розділ, що присвячено 
тривалому розладу горя. 
Наведено оновлені 
сучасні клінічні 
уніфіковані протоколи та 
схеми терапії.  

Розділ до монографії 
присвяченої 
питанням 
громадського 
здоров’я сьогодення. 
Герасименко Л. О., 
Ісаков Р.І., 
Казаков О.А. 

Колективна монографія  
За загальною редакцією проф. 
Ждана В.М. та проф. 
Голованової «Громадське 
здоров’я в України: здобутки 
та виклики сьогодення». 
Стресове навантаження, 
процес адаптації, дезадаптації 
та психічне здоров’я біженців, 
внутрішньо переміщених осіб 
та мігрантів під час війни / 
Герасименко Л. О., 
Ісаков Р.І., 
Казаков О.А. – Полтава, 2025. 
– С. 27-34 
    

1 шт. Підготувати 
розділ до 
монографії 
присвяченої 
питанням 
громадського 
здоров’я 
сьогодення.  

Опубліковано розділ до 
монографії присвяченої 
питанням громадського 
здоров’я сьогодення: 
стресове навантаження, 
процес адаптації, 
дезадаптації та психічне 
здоров’я біженців, 
внутрішньо переміщених 
осіб та мігрантів під час 
війни 

 

Написати розділ до 
підручника за 
тематикою: 
комунікативний 
альянс між доглядачем 
та пацієнтом із 
когнітивними 
порушеннями 
Скрипніков А.М.,  
Ісаков Р.І., 
Орлова О.В 

Підручник (співавторство) 
Комунікативні навички 
лікаря: підручник для 
студентів вищих медичних 
закладів та фахівців 
практичної медиціни / наук. 
Ред й укл. О.С. Чабан, 
колектив авторів (Скрипніков 
А.М., Iсаков Р.І., Орлова О.В. 
Комунікативний альянс між 
доглядачем та пацієнтом із 
когнітивними порушеннями 
248- 256с.) – К. : Видавничий 
дім Медкнига, 2024. 528 с. 
 
 
 
 
 

1 шт. Написати розділ 
до підручника за 
тематикою: 
комунікативний 
альянс між 
доглядачем та 
пацієнтом із 
когнітивними 
порушеннями 

Написано та 
опубліковано у 
співавторстві розділ  
присвячений питанням 
комунікативних 
компетенцій у медичний 
практиці та медико- 
психологічним засадам 
лікувально-діагностичної 
взаємодії, зокрема, 
комунікативний альянс 
між доглядачем та 
пацієнтом із 
когнітивними 
порушеннями.   
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Визначення рівня 
експресії ключових 
циркадних генів 
BMAL1 та PER2 у 
клітинах 
букального 
епітелію пацієнтів 
із тривожними 
розладами залежно 
від якості сну. 
Zhyvotovska A., 
Isakov R.,  
Boiko D., 
Zhyvotovska L., 
Shlykova O., 
Kaidashev I. 
 

Стаття  
Expression of core circadian 
clock genes BMAL1 and 
PER2 in the buccal 
epithelium in anxiety 
disorders and its association 
with poor sleep. / 
Zhyvotovska A., Isakov R., 
Boiko D., Zhyvotovska L., 
Shlykova O., Kaidashev I. / 
Psychiatria Danubina 
[Інтернет]. – 2025. – Т. 37, 
№ 2. – С. 170–179.  
Scopus Q3 
 

 Виявлення 
відмінностей у 
рівнях експресії 
генів між 
пацієнтами з 
гарною та 
поганою якістю 
сну та 
встановлення їх 
зв’язку з 
клінічними 
проявами 
тривожних 
розладів. 

Встановлено, що рівні 
експресії BMAL1 і 
PER2 не відрізняються 
між групами, однак 
виявлено асоціацію 
підвищеної ранкової 
експресії BMAL1 із 
гіршою якістю сну у 
пацієнтів із 
тривожними 
розладами. 

Дослідити зв’язок 
якості життя та 
схильності до 
психосоматичних 
розладів у 
здобувачів  
освіти медичних 
закладів вищої 
освіти України. 
Борисенко В. В.  

Стаття 
Борисенко В. В. 
 Особливості впливу якості 
життя здобувачів освіти 
вищих медичних закладів 
освіти на схильність до 
психосоматичних розладів// 
Науковий вісник 
Ужгородського 
національного 
університету. – 2025. Серія 
ПСИХОЛОГІЯ. Вип. 2. – С. 
66–69. 
Фахове видання 

1 шт Вивчити зв’язок 
якості життя, як 
прояву стану 
психосоціального 
функціонування 
та схильності до 
психосоматичних 
розладів у 
здобувачів  
освіти медичних 
закладів вищої 
освіти України. 

Результати 
дослідження  
показали, що якість 
життя, як прояву стану 
психосоціального 
функціонування 
безпосередньо 
пов’язаний з проявами 
схильності до 
психосоматичних 
розладів у здобувачів  
освіти медичних 
закладів вищої освіти 
України.  

 
Дослідити 
травмоасоційовано
го розладу сну 
серед українських 
комбатантів із 
стрес 
асоційованими 
розладами психіки. 
Бойко Д. І.,  
Шкодіна А. Д., 
Уддін М.Е. 
Рахман М.Х. 
Мохаммед Абдул 
Кадер 

Стаття  
Probable trauma-associated 
sleep disorder among 
Ukrainian combatants with 
stress-related mental 
disorders / D.I. Boiko, A.D/ 
Shkodina, M.E. Uddin, M.H. 
Rahman, Mohammed Abdul 
Kader // Sleep Med. – 2025. – 
136. –106803.  
doi: 
10.1016/j.sleep.2025.106803. 
Scopus Q1 

1 шт. Буде досліджено 
особливості 
травмоасоційовано
го розладу сну 
серед українських 
комбатантів із 
стрес 
асоційованими 
розладами психіки 

Досліджено 
особливості 
травмоасоційовано
го розладу сну 
серед українських 
комбатантів із 
стрес 
асоційованими 
розладами психіки 
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Оцінити 
суїцидальний ризик 
у внутрішньо 
переміщених жінок 
зі стрес-
асоційованими 
розладами. 
Герасименко Л.О., 
Ісаков Р.І., 
Гринь К.В., 
Кидонь П.В.  

Тези 
Оцінка розвитку 
суїцидального ризику у 
внутрішньо переміщених 
жінок зі стрес-
асоційованими розладами . 
PMGP [інтернет]. 25, 
Квітень 2025; 10(2). 
доступний у: https://uk.e-
medjournal.com/index.php/ps
p/article/view/634. 

1 шт. Виявити 
загальні риси 
особистості, 
стереотипні 
механізми 
реагування, 
відмінності між 
обстеженими 
жінками як 
фактори 
суїцидального 
ризику. 

Тяжкість суїцидальних 
намірів є найбільш 
виразним серед жінок із 
розладами адаптації. 

 
 
 
 
Завідувач кафедри  
психіатрії, наркології та медичної психології ПДМУ 
доктор мед. наук,  професор                                                      А. М. Скрипніков 
 
виконавець:  
відповідальна за наукову роботу  
кафедри психіатрії, наркології та 
 медичної психології ПДМУ 
доктор мед. наук,  професор                                                  Л.О. Герасименко 
 
 
 


