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Звіт 

про основні показники наукової діяльності  

кафедри психіатрії, наркології та медичної психології  

за 2-й квартал 2026 року 
№ Назва 

кафедри 

Найменування завдання, 

виконавець 

Термін 

виконання, 

виконавець 

Наукові результати 

виконання завдання  

1. Психіатрії, 
наркології 

та медичної 

психології 

Науково-дослідна робота 
«Клініко-пасихопатологічні та 

параклінічні дослідження і 

оптимізація лікувально-

реабілітаційних заходів при 
основних формах психічної 

патології та коморбідних 

розладах» 
№ державної реєстрації: 

0121U108235 

Керівники НДР 

Проф. А.М. Скрипніков 
відповідальний виконавець:  

Шкідченко О.І.  

«Ефективність кверцетину у 
корекції нейропсихіатричних, 

прозапальних і метаболічних 

розладів, зумовлених 
посттравматичним стерсовим 

ролладом (експериментально-

клінічне дослідження)» 

Проаналізувати перебіг 
нейропсихічних, прозапальних та 

метаболічних порушень, 

зумовлених посттравматичним 
стресовим розладом та 

розробити комплексний підхід до 

їх корекції з використанням 
кверцетину». 

2025 – 2029р.. 
Шкідченко О.І.  

Почато написання розділу 1. 
Почато збір та реєстрація 

даних 1-го етапу клінічного 

дослідження. Почато 1 етап 

експериментального 
дослідження. Триває  

підготовка до написання 

статей до фахових видань та 
періодичних видань 

наукометричних баз Scopus, 

Web of Science, до виступів на 
науково- практичних 

конференціях. 

2. Психіатрії, 

наркології 

та медичної 
психології 

Науково-дослідна робота  

«Роль порушень сну та 

циркадного ритму у діагностиці, 
прогнозуванні перебігу, 

реабілітації та комплексному 

лікуванні розладів психіки та 
захворювань нервової системи» 

№ державної реєстрації: 

0124U000094 

Керівники НДР 

Проф. А.М. Скрипніков 

Проф. М.Ю. Дельва 

відповідальний виконавець:  
Бойко Д.І.  

«Комплексний підхід у лікуванні 

стрес-асоційованих психічних 

розладів та аналіз предикторів 
резидуальних симптомів у 

комбатантів з урахуванням 

2023 – 2027 рр.. 

Бойко Д.І.  

 

Триває написання розділу 5.  

Завершено збір та реєстрацію 

даних 3-го етапу клінічного 

дослідження.  

 

Продовжено написання статей до 

фахових видань та періодичних 

видань наукометричних баз 

Scopus, Web of Science, 

підготовку до виступів на 

науково- практичних 

конференціях. 
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порушень сну» 

3. Психіатрії, 

наркології 

та медичної 
психології 

Науково-дослідна робота 

«Клініко-психопатологічні та 

параклінічні дослідження і 
оптимізація лікувально-

реабілітаційних заходів при 

основних формах психічної 
патології та коморбідних 

розладах» 

№ державної реєстрації: 

0121U108235 

Керівник НДР 

Проф. А.М. Скрипніков 

відповідальний виконавець:  
 відповідальний виконавець:  

Борисенко В. В.  

«Патоморфоз шизофренії: 

семіотика, клініко-
патогенетичні та психосоціальні 

чинники, рання діагностика, 

лікування» 
На підставі системного аналізу 

особливостей сучасного 

соціально-демографічного, 
клініко-психопатологічного, 

психосоціального та 

терапевтичного патоморфозу 

шизофренії, науково 
обґрунтувати та розробити нові 

підходи до оптимізації її ранньої 

діагностики, лікування та 
реабілітації. 

2025 – 2029 рр.. 

Борисенко В. В.  

 

Завершено написання розділу 

1, що містить огляд сучасних 

літературних джерел з 
досліджуваної проблеми.  

Проводиться робота над 

дизайном дослідження. За 
результатами дисертаційної 

роботи подано статтю у 

журнал наукометричної бази 

Scopus, ( 3)  
OXIDATIVE STRESS, 

CIRCADIAN DYSFUNCTION 

AND MITOCHONDRIAL 
INSUFFICIENCY IN 

SCHIZOPHRENIA AS A 

CYCLICAL HYPOTHESIS 

WITH 
IMPLICATIONS FOR 

CLINICAL 

PATHOMORPHOSIS, яка 
перебуває на рецензуванні. 

 

 

4. Психіатрії, 

наркології 
та медичної 

психології 

Науково-дослідна робота  

«Системний підхід до вивчення 
стрес-асоційованих розладів 

(механізми формування, 

діагностика, психосоціальна 

дезадаптація, терапія, 
реабілітація та профілактика)»  

№ державної реєстрації: 

0122U202027  

Керівник НДР  

Проф. Л.О. Герасименко 

відповідальні виконавці: проф. 

Герасименко Л.О. 

асп. Приліпка К. 

 «Психогігієнічна профілактика 

психосоціальної дезадаптації 
внутрішньопереміщених 

студентів медичних закладів 

вищої освіти України в умовах 
воєнного часу» 

Дослідити та оптимізувати 

психогігієнічні особливості 

психосоціальної дезадаптації 
внутрішньо переміщених 

2022 – 2026 рр.. 

Приліпка К. 

Продовжується написання 

дисертаційної роботи. 
Підготовлено1,2,3  та 4-й 

розділ. Опубліковано 2 роботи 

у журналах, які входять до  

наукометричної бази Scopus 
Q3. Подано статтю в журнал 

Scopus Q3. Опубліковано 

одноосібну роботу у 
фаховому журналі. 

Впроваджено результати 

наукового дослідження в 
установи та лікувальні 

заклади України. 
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студентів медичних закладів 

вищої освіти України в умовах 
воєнного часу 

5. Психіатрії, 

наркології 

та медичної 
психології. 

Неврології. 

«Нейро-психологічні особливості 

больових феноменів при 

органічних ураженнях нервової 
системи та психіки внаслідок 

бойових дій» 

Керівники НДР: 

проф. А.М. Скрипніков,  

проф. М.Ю. Дельва; 

відповідальні виконавці:  

Герасименко Л.О.,  

Гринь К.В. 

«Розлади адаптації в учасників 

бойових дій з бойовою травмою  
(діагностика, лікування, 

реабілітація)». 

На підставі системного аналізу 

анамнестичних, клінічних, 
психопатологічних, 

патопсихологічних 

характеристик розладів адаптації 
в учасників бойових дій з 

бойовою травмою, науково 

обґрунтувати та розробити 

комплексну систему 
діагностично-лікувальних та 

реабілітаційних заходів. 

2024-2028 рр. 

Гринь К.В. 

Тема ініціативної науково-

дослідної роботи кафедри 

нервових хвороб та кафедри 
психіатрії, наркології та 

медичної психології 

затверджена на засіданні 

Проблемної комісії з 
терапевтичних дисциплін  

Полтавського державного 

медичного університету 
від 15.05.2024 року (протокол 

№5), подана до затвердження 

Вченою радою ПДМУ. 
Написано І  та ІІ розділ. 

Проведено набір 

досліджуваного матеріалу, 

сформульовано гіпотезу 
дисертаційного дослідження. 

Розроблено та опрацьовано 

дизайн дослідження. 
Підготовлено огляд 

літературних джерел та розділ 

матеріали і методи. 

Подано статті до 
наукометричої бази Scopus та 

фахових наукових журналів. 

6. Психіатрії, 

наркології 

та 

медичної 

психології 

Назва дисертаційної роботи:  

«Клінічні особливості 

формування та перебігу 

непсихотичних 

нейропсихіатричних 

порушень у пацієнтів з 

віддаленими 

наслідками травматичного 

ураження мозку з 

урахуванням 

хронобіологічних факторів».  

Науковий керівник:  

проф. Животовська Л.В. 

Дисертаційна робота 

затверджена на засіданні 

вченої ради ННІПО 

01.12.2025, протокол № 3. 

Науково-дослідна робота 

«Роль порушень сну та 

циркадного ритму у 

діагностиці, прогнозуванні 

перебігу, реабілітації та 

комплексному лікуванні 

розладів психіки та 

захворювань нервової 

2025 – 2029 рр.. 

Голуб Інга 

Олександрівна 

Розпочато набір пацієнтів: 

з 01.01.2026  

на базі Українського північно- 

східного інституту  

прикладної та клінічної медицини. 

з 02.03.2026 на базі КНП 

 «Клінічна лікарня № 5» СМР.  

поточна кількість  

пацієнтів, включених до  

дослідження становить 20 осіб.  
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системи». 

№ державної реєстрації: 

0124U000094 

Керівники НДР 

Проф. Скрипніков А.М., 

Проф. Дельва М.Ю. 

 відповідальний виконавець: 

аспірант Голуб І.О. 

 

 

Таблиця 2. 

Найменування 

завдання, 

виконавець 

Найменування показників 

виконання завдання 

(стаття, патент, методичні 

рекомендації) 

Один

иця 

вимір

у 

Очікувані 

результати 

Фактично досягнуто  

Свідоцтво про 

реєстрацію 

авторського права на 

твір  

 

 

 

 

Гринь К.В.,  

Герасименко Л.О. 

Свідоцтво про реєстрацію 

авторського права на твір. 

Науковий твір: «Розлади 

адаптації, як прояв 

бойового психологічного 

травмування». 

Мінекономіки. 

Національний орган 

інтелектуальної власності. 

Державна організація 

«Український 

національний офіс 

інтелектуальної власності 

та інновацій» 

(УКРНОІВІ).  

1 Свідоцтво про 

реєстрацію 

авторського права 

на твір № 145332 

від 08.04.2026 р. 

Свідоцтво про 

реєстрацію 

авторського права на 

твір № 145332 від 

08.04.2026 р. 

Вплив житлових 

умов та якості 

харчування на 

психоемоційний 

стан молодих 

внутрішньо 

переміщених осіб 

під час російсько-

української війни: 

роль вторинних 

стресових факторів 

 

Приліпка Катерина 

Герасименко 

Лариса 

Ісаков Рустам  

Кидонь Павло 

Казаков Олексій 

Scopus (Q3) 

The impact of housing 

conditions and nutritional 

quality on the psycho-

emotional state of young 

internally displaced persons 

during the Russo-Ukrainian 

war: The role of secondary 

Psychiatria Danubina 

[Інтернет]. 2026 > Vol. 38, 

no. 1 С. 95-101 

 

 

1 шт. Вивчити вплив 

житлових умов та 

якості харчування 

на психоемоційний 

стан молодих 

внутрішньо 

переміщених осіб 

під час російсько-

української війни: 

роль вторинних 

стресових факторів 

 

З’ясовано та вивчено 

вплив житлових умов 

та якості харчування 

на психоемоційний 

стан молодих 

внутрішньо 

переміщених осіб під 

час російсько-

української війни: 

роль вторинних 

стресових факторів 

 

Стендові доповіді:     

Проблема розладів 

адаптації в 

медичній практиці в 

Науково-практична 

конференція «Охорона 

здоров’я працюючого 

1 шт. Дослідити розлади 

адаптації в 

медичній практиці 

Досліджена проблема 

розладів адаптації в 

медичній практиці в 
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умовах воєнного 

часу  

 

Гринь Катерина 

Герасименко 

Лариса 

населення», 12-13 лютого 

2026 року. Київ. 

в умовах воєнного 

часу  

 

умовах воєнного часу  

 

Біль – невід’ємний 

супутник бойового 

травмування 

 

Гринь Катерина 

Герасименко 

Лариса 

Дельва Михайло  

Науково-практична 

конференція «Неврологія 

XXI століття: су- 

часні виклики та 

ефективні рішення», 26-27 

березня 2026 р., Харків 

1 шт. З’ясувати частоту 

та перебіг 

больового 

синдрому прі 

психічний травмі 

З’ясовано частоту та 

перебіг больового 

синдрому прі 

психічний травмі 

Взаємозв’язок 

дисоціативної 

симптоматики та 

суїцидального 

ризику у 

військовослужбовців 

із ПТСР.  

Золочевський І.О.  

Герасименко Л.О. 

V Науково-практична 

конференція з 

міжнародною участю 

«Психіатрія, наркологія, 

клінічна психологія та 

загальна медична 

практика: 

міждисциплінарні питання 

сучасності» (4 – 5 червня 

2026 р., м. Київ) 

1 шт. Вивчити 

взаємозв’язок 

дисоціативної 

симптоматики та 

суїцидального 

ризику у 

військовослужбовц

ів із ПТСР.  

 

Вивчено та 

досліджено 

взаємозв’язок 

дисоціативної 

симптоматики та 

суїцидального ризику 

у 

військовослужбовців 

із ПТСР. 

Нозологічна 

структура надання 

стаціонарної 

психіатричної 

допомоги пацієнтам 

з невротичними, 

пов’язаними зі 

стресом та 

соматоформними 

розладами  

 

Скрипніков А.М., 

Герасименко Л.О., 

Ісаков Р.І.,  

Рудь В.О.,  

Кидонь П.В 

V Науково-практична 

конференція з 

міжнародною участю 

«Психіатрія, наркологія, 

клінічна психологія та 

загальна медична 

практика: 

міждисциплінарні питання 

сучасності» (4 – 5 червня 

2026 р., м. Київ) 

1 шт. З’ясувати 

нозологічну 

структуру надання 

стаціонарної 

психіатричної 

допомоги 

пацієнтам з 

невротичними, 

пов’язаними зі 

стресом та 

соматоформними 

розладами 

З’ясовано та 

систематизовано 

нозологічну структуру 

надання стаціонарної 

психіатричної 

допомоги пацієнтам з 

невротичними, 

пов’язаними зі 

стресом та 

соматоформними 

розладами 

Дослідити 

особливості 

психічного здоров’я 

цивільно населення 

України під час 

повномасштабної 

війни. 

 

Г.Ю. Васильєва 

Доповідь «Mental health of 

the civilian population of 

Ukraine in wartime»  

 

«Executive course on mental 

and social health navigating 

trauma and recovery: 

medicine, society, and culture 

in times of war» Автрія, 

Кремс, 15-17 квітня 2026 

Дунайський приватний 

університет 

1 шт. Станом на початок 

2026 року ментальне 

здоров'я українців 

залишається одним 

із найбільш 

критичних викликів 

для національної 

безпеки та 

майбутнього 

відновлення країни.  

Ментальне здоров'я 

цивільного населення 

в Україні 

характеризується 

кумулятивним 

ефектом тривалого 

стресу, високим 

ризиком ПТСР, 

втомою та адаптацією 

до умов війни.  

Втома стала 

домінуючою 
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 емоцією. Водночас, 

73% українців 

демонструють 

загальну 

резильєнтність, що 

свідчить про 

здатність 

адаптуватися до 

складних умов, але 

не виключає 

негативного впливу 

на психіку. 

Дослідити 

взаємозв’язок 

психоемоційного 

стану та паттернів 

харчової поведінки 

студентської молоді 

в умовах хронічного 

стресу війни.  

 

Г.Ю. Васильєва 

А.М. Скрипніков 

Стендова доповідь  

«Взаємозв’язок 

психоемоційного стану та 

паттернів харчової 

поведінки студентської 

молоді в умовах хронічного 

стресу війни» 

 

V Науково-практичній 

конференції з міжнародною 

участю «Психіатрія, 

наркологія, клінічна 

психологія та загальна 

медична практика: 

міждисциплінарні питання 

сучасності» 04 – 05 червня 

2026 р., м. Київ – on-line 

 

1 

шт. 

Проаналізувати 

особливості 

психоемоційного 

стану та паттернів 

харчової поведінки 

студентської молоді 

в умовах хронічного 

стресу війни; 

розглянути аспекти 

зв’язку між 

емоційним станом 

студентської молоді 

та типом харчової 

поведінки. 

Перевага  

дезадаптивних копінг 

стратегій у студентів 

із високим рівнем 

сприйнятого стресу 

призводить до ще 

більшого підвищення 

внутрішнього 

напруження, сприяє 

загальному зниженню 

толерантності 

до стресу та провокує 

формування 

емоціогенного типу 

харчової поведінки.  

Дослідити 

особливості харчової 

поведінки сучасної 

української молоді; 

розглянути аспекти 

зв’язку між 

емоційним станом 

студентської молоді 

та типом харчової 

поведінки; 

визначити тактику 

психологічної 

допомоги та 

психосоціальної 

підтримки в умовах 

хронічного стресу 

війни. 

 

Г.Ю. Васильєва 

Доповідь «Особливості 

харчової поведінки 

студентської молоді 

медичного профілю як 

маркер психічної 

дезадаптації в умовах 

хронічного стресу» 

 

X Міжнародна науково-

практична конференція 

«Актуальні питання 

лінгвістики, 

професійної 

лінгводидактики, 

психології і педагогіки 

вищої школи», м. Полтава, 

30 квітня-01 травня  2026 р. 

 

1 

шт.  

Проаналізувати 

особливості 

харчової поведінки 

сучасної української 

молоді; розглянути 

аспекти зв’язку між 

емоційним станом 

студентської молоді 

та типом харчової 

поведінки; 

визначити тактику 

психологічної 

допомоги та 

психосоціальної 

підтримки. 

 

. 

 

 

У більшості студентів 

із високим рівнем 

сприйнятого стресу 

домінував 

емоціогенний тип 

харчової поведінки. 

Цей тип порушення 

харчової поведінки є 

гіперфагічною 

реакцією на стрес.  

 

Дослідити Фахове видання України 1 шт. Буде встановлено Клінічно значуща 
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взаємозв'язок між 

емоційною 

дисрегуляцією та 

тяжкістю інсомнії у 

комбатантів з ПТСР 

 

Бойко Д.І. 

 

The interplay between 

emotion dysregulation and 

insomnia in Ukrainian 

military personnel with 

post-traumatic stress 

disorder. The Medical and 

Ecological Problems. 2026; 

30(1): 5-11 

роль окремих 

аспектів емоційної 

дисрегуляції у 

формуванні 

інсомнії у 

комбатантів з 

ПТСР 

інсомнія виявлена у 

85,5% учасників. 

Найсильніші кореляції 

з тяжкістю інсомнії 

продемонстрували 

труднощі з контролем 

імпульсів та 

загальним бал за 

шкалою DERS. 

Емоційна 

дисрегуляція, 

передусім порушення 

імпульсного 

контролю, є 

потужним 

предиктором тяжкості 

інсомнії у комбатантів 

з ПТСР. 

Оцінити 

предиктивну 

значущість 

алекситимії щодо 

ризику розвитку 

розладу адаптації у 

студентів в умовах 

повномасштабної 

війни 

 

Бойко Д.І. 

Мац О.В. 

Чернов А.А. 

Атаманчук Н.М. 

Яланська С.П. 

Соколенко В.М. 

Шкодіна А.Д. 

Scopus (Q3) 

 

The predictive role of 

alexithymia in the 

development of students' 

maladaptation during the 

first year of the Russian-

Ukrainian war. Australasian 

Psychiatry. 2026;2026: 

10398562261440787 

 

 

1 шт. Буде визначено 

внесок алекситимії 

та її окремих 

субшкал у 

формування 

розладу адаптації 

серед студентів в 

умовах воєнного 

часу 

Алекситимія виявлена 

у 41,3% студентів та 

була значно 

поширенішою серед 

осіб з розладом 

адаптації. Труднощі 

ідентифікації почуттів 

продемонстрували 

найсильніший зв'язок 

з показниками 

розладу адаптації та 

стали єдиним 

значущим 

предиктором у 

мультиваріантній 

моделі. 

 

 

 

Завідувач кафедри психіатрії, наркології та  

медичної психології ПДМУ 

доктор мед. наук,  професор                                                               А. М. Скрипніков 

 

виконавець:  

відповідальна за наукову роботу  

професор кафедри психіатрії, наркології та 

 медичної психології ПДМУ 

 доктор мед. наук,  професор                                                             Л.О. Герасименко 

 


